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[Corriere Adriatico]

Il libro del giorno Edito da Eum, edizioni dell'Universita di Macerata
John Picchione, prof all'Universita di Toronto, delinea un futuro choc

Il cervello e I'era digitale
Una potenza pericolosa

a tecnologia digitale?
Una potenza pericolo-
sa, altro che neutra; ca-
pace di manipolare
I'vomo, renderlo pil
docilea chi sa accende-
re la sua reattivita e tacitare la
sua capacith logica. Nel libro
“La scrittura, il cervello e l'era
digitale” John Picchione, docen-
te di Letteratura e cultura italia-
na moderna e contemporanea
all'Universita di Toronto, deli-
nea un futuro pitiincubo che so-
gno. Il volume, edito da Eum, le
edizioni dell'universita di Mace-
rata, non fa la guerra alla mo-
dernitd ma scava nel rapporto
uomo~tecnologie digitali.

La capacita diastrazione

Secondo Picchione queste tra-
sformano la relazione dell'uo-
mo col mondo e modificano la
struttura stessa del cervello.
Partendo dalla scrittura lo stu-
dioso spiega come le civilta alfa-
betiche usino sequenze lineari
coerenti ¢ il cervello organizzi
la realta secondo sequenze logi-
chevisibili nella linea stessa del-
la scrittura. Da questa organiz-
zazione I'uomo attinge la capa-
cita diastrazione, la definizione
di sistemi legislativi; lo stesso
monoteismo deriva dall'inven-
zione dell'alfabeto, I media elet-
tronici, al contraro, sfruttano
una simultaneita che non gerar-
chizza e induce a una reazione.

La simultaneita, la rapidith
sgretolano le capacith analit-
che e mutano i processi cere-
brali,

ILcervello, una struttura

11 cervello, spiega lo studioso,
non ¢ una macchina ma una
struttura; la plasticita e la rapi-
dith dei mezzi elettronici non si
affidano a sue nuove funzioni o
a sue partd diverse, ma lo tra-
sformano biologicamente: di
qui i problemi di concentrazio-
ne e attenzione dei dipendenti
digitali. Come mostrano le riso-
nanze magnetiche, l'attivita dei
neuroni delle persone messe
per la prima volta davanti a
mezzi elettronici subisce un no-
tevole incrementorispettochig
dedito alla lettura, salvo poi de-
clinare subito appena I'attivita
digitale diventa routine. Tali ef-
fetti sono riconosciuti dagli stes-
si espertl di tecnologie digitali
come Linda Stone, che ha lavo-
rato in Apple, secondo la quale
la contemporaneitd causa di-
sturbi di attenzione e riduce la.

Il docente: «il controllo
e le strategie di marketing

sono diversi dai principi
della democrazia»

capacita di eliminare informa-
zioni ridondanti, L'era digitale
predispone al multitasking per
essere sempre connessi e fa vi-
vere in una perenne allerta, ren-
dendo perd incapaci di dedica-
re tutta I'attenzione a un fatto o
a un compito precisi. Quest'an-
sia da connessione emerge in
uno studio del 2014 condotto in
varie universita tedesche secon-
do cui gli utenti di Facebook
con un alto tasso di assuefazio-
ne manifestano una paura del
distacco e dell'abbandono.,

Disuguaglianze in crescita
Infine, il futuro secondo il libro:
le concentrazioni delle grandi
societa di tecnologie digitali so-
noavvenute con le logiche capi-
talistiche del passato, dando I'll-
lusione che I'espansione della
connessione corrisponda a una
maggiore democrazia. In real-
ta, negli ultimi 30 anni sono cre-
sciute le disuguaglianze, & cala-
ta la partecipazione democrati-
ca. A frontedi cid @ aumentatoil
controllo per motivi di sicurez-
za; «e il controllo e le strategie
di marketing sono diversi dai
principi della democraziax,
conclude Picchione. 11 quale
nondaantidoti, madiagnostica
una malattia contro cui ¢ bene
conservare una sana, vecchia
capacithanalitica.
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